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KATA PENGANTAR 

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat 

dan rahmat-Nya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Penulisan skripsi ini 

dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai Sarjana Keperawatan 

pada Program Studi Keperawatan Fakultas Ilmu-ilmu Kesehatan Universitas Esa 

Unggul. 

Penulis menyadari, bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak, dari 

masa perkuliahan sampai pada penyusunan skripsi ini, sangatlah sulit bagi penulis 

untuk menyelesaikan skripsi ini. Oleh karena itu, penulis ucapkan terimakasih 

kepada : 

1. Dr. Aprilita Rina Yanti Eff., M.Biomed, Apt., selaku Dekan Fakultas Ilmu-

ilmu Kesehatan Universitas Esa Unggul; 

2. Dr. Widaningsih., S.Kp., M.Kep., selaku Ketua Program Studi Keperawatan 

Universitas Esa Unggul; 

3. Diah Sukaesti., S.Kep., Ns., M.Kep., Sp. Kep. J., selaku dosen pembimbing 

yang telah menyediakan waktu, tenaga dan pikiran untuk mengarahkan penulis 

dalam penyusunan proposal skripsi ini; 

4. RSJ Dr. Soeharto Heerdjan Jakarta Barat yang telah mengizinkan saya untuk 

melakukan studi pendahuluan disana dan banyak membantu dalam usaha 

memperoleh data yang penulis perlukan; 

5. Ayah (Gimin) dan Ibu (Suripah) karya ini saya persembahkan untuk kalian 

yang selalu menyemangati saya dan selalu ada untuk saya, memberikan kasih 

sayang, kesabaran, dan segalanya untuk saya; 
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6. Terimakasih untuk Alfian, Evi, Rizki, Wawan, dan Nesa saudara yang selalu 

memberikan semangat agar selalu optimis dalam keadaan apapun, yang selalu 

bikin kangen dan penghilang stress saya;  

7. Terimakasih untuk Nur, Mutiara, Reza, Ester, dan Fista sahabat yang selalu ada 

di saat saya benar-benar terpuruk, disaat saya mengalami kesulitan mereka ada 

untuk menyakinkan saya. Sangat bersyukur bertemu kalian yang membuat 

kehidupan saya di kampus menjadi sangat luar biasa. Tetap dengan keseruan 

kita jika jalan-jalan yaa. Terimakasih atas do’a dan support nya selama ini; 

8. Terimakasih untuk semua pasien RSJ Dr. Soeharto Heerdjan yang sudah 

bersedia menjadi responden dalam penelitian skripsi ini; 

9. Terimakasih untuk teman-teman seperjuangan Jiwa Hits (Fista, Mutiara, 

Syientiya, dan Febriyanti) dalam menyusun skripsi ini dari awal hingga akhir 

yang telah sangat memberi support, suka dan duka yang dilewati bersama ini 

sangat tergantikan dengan keceriaan yang selalu ada dikala penatnya menyusun 

skripsi ini; 

10. Terimakasih untuk Keperawatan 2014 yang selalu membawa keceriaan, selalu 

kompak, dan selalu membantu saya dalam perkuliahan ini. 

Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala 

kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa 

manfaat bagi pengembangan ilmu.      
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